
京都産業保健総合支援センター研修会

健康経営の本質を考える
～優良法人認定を超えた真の取り組みとは～

プログラム
1.基調講演
「企業の成長と社会の進展を促す健康経営の進化」

「健康経営1.0→2.0→3.0の進化」は、単なる時間的な変遷でなく、
健康経営が“企業の存在意義”や“社会との関係性”が変わる中で、
「これからの企業がどのような健康経営を目指すべきか」という
本質的なメッセージが込められています。その指針となる視点に
ついて学びます。

2.企業事例紹介

先進的な健康経営を推進する２社より、現在取り組んでいる実践
内容、成果、課題を共有いただきます。

●株式会社GSユアサ 人事部健康管理グループ 保健師 中安 紘子 氏
●株式会社SCREENホールディングス サステナビリティ戦略本部
サステナビリティ推進室 健康マネジメント課 鎌田 佳世 氏

3.会場内でペアトーク・ミニ対話

参加者同士で名刺交換・意見交換等をしていただきます。

4.パネルディスカッション
岡田先生・登壇者・参加者の三者が同じ空間で意見交換を行います。

現地開催ならではの距離の近さが、理解を深め、実践へのヒントを
引き出します。

お申込み
京都産業保健総合支援センター

https://www.kyotos.johas.g
o.jp/seminar/seminar_view.
php?cate=2

概要

年々、健康経営優良法人の申請件数は増え、健康経営に対する
関心は高まっています。一方で、健康経営優良法人の認定を取得
するための形式的な施策に留まり、本来の健康経営の取り組みと
なっていないとの声も耳にします。
本研修会では、健康経営の本質に立ち返り、「何をめざして、

どのように取り組むべきか」について深く考える機会をご提供
します。
岡田先生や実践企業のお二人、そして参加者の皆様が直接会い、

名刺交換・意見交換をしながら学べる機会としていただければ
幸いです。

日時
2025年3月3日(火)
14:00～17:00

場所
アーバネックス御池ビル

東館 ２階会議室
地下鉄『烏丸御池』3-1出口すぐ

※現地開催のみ

対象
産業保健スタッフ、
人事労務担当者 等
※日医産業医単位は付与なし

参加費
無料

講師

特定非営利活動法人健康経営研究会 理事長 岡田 邦夫 氏
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