
                                                   

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                               
令和４年３月１１日（金） 

 

 
令和４年度「心の健康づくり計画助成金」にかかる支援申込について 

 

令和４年度「心の健康づくり計画助成金」にかかるメンタルヘルス対策促進員

による作成の助言・支援等の申込につきましては、令和４年４月１日から受付を

開始いたします。支援を希望される場合は、当センターホームページの「メンタ

ルヘルス対策支援サービス」内「申込フォーム（4/1掲載予定）」よりお申込みく

ださい。 

令和４年度より、予算が限られているため当該助成金の対象は申込受付順と

します。申込上限数に達し次第、受付終了といたします。申込受付は上半期と

下半期の２回に分けて行います。 

 

なお、申請件数が大変多いため当該助成金の対象となっても振込までに相

当程度の期間を要することにご理解いただきますようお願いいたします。 

助成金申請にあたっては、労働者健康安全機構ホームページ内「令和４年度

版 心の健康づくり計画助成金の手引き（３月中公開予定）」をご確認ください。 

 

助成金内容・申請に関するご質問等は、全国統一ナビダイヤルにお問い合

わせください。（全国統一ナビダイヤル：０５７０－７８３０４６） 

 

 ※当該助成金申請には、メンタルヘルス対策促進員の助言・支援が必須となります。 

 ※当該助成金申請を希望されない場合は、この限りではありません。上限数に関係なく 

支援が受けられます。 

 

京都産業保健総合支援センター 


