
両立支援促進員が同席することも可能です。
※ご本人・会社の同意が必要です。

意
見
書

病気（がん等）になっても
仕事を続けたい
会社を辞める前に
まず相談を!
病気の治療と仕事の
両立を支援します
　京都産業保健総合支援センターでは、労働者の方が治療を
続けながら安心して働き続けることができる職場環境作り
を支援（無料）しています。
　がん、脳卒中、心疾患、糖尿病、肝炎、その他難病など、
反復・継続して治療が必要となる身体の病気が対象です。
　離職前に一度相談してみてください。

治療と仕事の両立のための手順（例）治療と仕事の両立のための手順（例）

両立支援促進員が、それぞれのステップに応じた助言・支援を行います。
お気軽にご相談ください。 （相談窓口は裏面）

あなたから
主治医へ

主治医から
あなたへ

あなたから
会社へ

会社による
措置

主治医に対してあなたの
「仕事の内容」を伝えます。
（産業保健総合支援センター
では様式を用意しています。）

主治医の「意見書」を
会社に提出します。

仕事の内容（書面）をもとに、
あなたの望ましい働き方に
ついて、主治医に「意見書」
を書いてもらいます。（産業
保健総合支援センターでは
様式を用意しています。）

会社では、主治医の「意見書」
などをもとに、就業の可否、
働く上での治療に対する配慮
などについて検討し、就業可能
な場合は「両立支援プラン」を
作成します。
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●独立行政法人労働者健康安全機構

　京都産業保健総合支援センター



【問合先】独立行政法人労働者健康安全機構  京都産業保健総合支援センター
●ホームページ  https://www.kyotos.johas.go.jp
●TEL 075-212-2600  ●FAX 075-212-2700

〔相 談 窓 口〕

京都産業保健総合支援センター

・相談日　月～金
・時　間　8：30～17：15
・場　所　京都市中京区車屋町通御池下ル梅屋町361番１号
 　  　　　アーバネックス御池ビル東館５階

・電  話　075 -212 -2600
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