
平成 30年度 かかりつけ医・産業医等うつ病対応力向上研修会 

 

1 目 的 

京都府における自殺者数は、平成 10年に急増して以来深刻な状況が続いてきたが、平成 23年以

降は減少傾向に転じ、平成 29年は 368人と減ってきている。しかし、1日に一人以上が自殺すると

いう予断を許さない状況がある。 

 うつ病は自殺の主要な要因のひとつであり，その早期発見が喫緊の課題となっている。厚生労働

省は、内科等のかかりつけ医と精神科の専門医とが連携するよう推奨しており、京都府でも、内科

診療等における「うつ」について、かかりつけ医や産業医等の円滑な連携システムを構築する一助

とするため、本研修を実施する。 

 

2 日 時 

平成 30年 9月 1日（土） 14：00～17：00 

    

3 場 所 

   京都府医師会館 3階大会議室 

 

4 対象者及び定員 

  京都府内の内科、婦人科等かかりつけ医、産業医、衛生管理者（定員 100名） 

 

5 内 容（講演 60分×3コマ） 

  13:30～ 受付 

  14:00～15:00 講演「Ⅰ. うつ病の基礎知識」 

・講師：京都市こころの健康増進センター所長 波床 将材 

  15:00～16:00 講演「Ⅱ. 症例検討 ～うつ病の診断～ 」 

       ・講師：社会福祉法人京都社会事業財団京都桂病院 副院長 岸 信之 氏 

  16:00～17:00 講演「Ⅲ. 症例検討 ～うつ病の治療・ケア・連携～」 

        ・講師：杉本医院からすま錦メンタルクリニック院長 杉本 二郎 氏 

  

6 申込み方法 （衛生管理者） 

   お申込書を京都市こころの健康増進センター相談援助課へ FAXにてご送付。 

           京都市こころの健康増進センター 

TEL：075-314-0355  FAX：075—314-0504 

7 参加費 

   無料 

 

8 主 催   

京都府・京都市・京都府医師会 

 

9 後 援 

  京都精神科病院協会・京都内科医会・京都精神科医会・京都精神神経科診療所協会、 

京都産業保健総合支援センター 



  

申込み締切：平成３０年８月２７日(月) 

 

参加申込書（衛生管理者用） 

 

 

所属機関名：                

 

電話：                   

 

担当者：                  

 

 

（平成３０年９月１日（土)開催分） 

職名または職種 氏     名 

  

  

  

  

  

   ※申込は申し込み順に受け付け、定員に達し次第締め切らせていただきます。 

    

 

 

◆申込書ご送付先◆ 

ＦＡＸ ０７５－３１４－０５０４ 

京都市こころの健康増進センター  

有原 行 


